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Lara Chedraoui en Floris De Decker brengen
muzikale verlichting tijdens de donkere dagen

‘Zoals een huisdier
imeen streepje zon,
- 'gonesgeljkmejn :

- dewinterin muziek’
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an wie kwam hat idee voor
deze concertreeks?
Chedraoui: *Vorige zomer
had Quatre Mains (planowin-
ket in Gent, JM) mij gecontac-
teerd om een intiem concert
te spelen tijdens de Gentse
feesten. Ze hadden gehoord
dut ik piano aan het leren
was. Wat ze miet wisten is dat
ik nog maar in mijo cersce
jaur notenleer at, en dat et
hoogst haalbare een uur lang
‘Kartjakje' was * {luchi)

Afgewisseld met Fir Elise?

Chedracui *Nee, ik kan echt alleen imaar
Kortjakje’, Ik heb toen aan Flors ge-
vraagd of hij me wilde bogeleiden. Floris
zit manedifk al in xjn derde jaar plano
(luch?) Voor alle duidelijkheid: Floris is
een gemale gitarist en kan ook héel goed
pianespelen: Maar we hebben dat con-
cert toen gedann en dat was cen heel 1of
fe ervaring, Naar aunleiding daarvin
stroomden er heel wal vragen binnen en
toen hehben we beshist deze reeks te
doen. We hadden allebed nog niet super-
veel gespeeld dit faar en -k spreek nu
voor mezelf - de winter durft al eens op
il te wegen. Het vooruitzicht om veel te
kunmen spelen, leelk mdf dan ook sen
droom.”

De Decler: “We hebben alleber niet de
ambitie om covernmzkant te Ajn, maar
dar ene concert was 20 leuk dat het naa
weer snaakie. Onze muzicksmaak ts ook
heel erg gelifilopend, dus mummers
Kiezen ging vanzelf. Het wordt sowleso
erg melancholisch en donker:.

Chedraoul: “Ja, want 2o zijn we wel =
(ackn

Het Is de cerste keer dat Jullie 2z0'n
intieme tournee spelen. Wat is daar het
spannendst aan?

Chedraout: “Tk twijfelde op voorhand wel
of het boviend genoeg zou Zijin: wij twee
on die andermans nummers op een uitge-

Lara Chedraoui en Floris De Decker
counteren winterblues met concertreeks

Tijdens
derepetities °
dachtik: ik moet =

puurde manier brengen. Maar ik moet
zeggren: ik verveel mij geen seconde. Wan-
neer wij onze set repeteren denk ik zelfs:
ik moet stoppen met muziek maken, want
ik ga nooit 20'n geniale muziek maken als
de artiesten die wij coveren”

De Decker: “Ik speel al heel ling syn-
thesizer in allerled bands (onder andere bif
The Van jets, JAD, nuur ik e mezelf niet
echt als pianist, dus het gegeven van met
een) eclize plano op te treden is voor mi
belwoordijk niguw. Maar igenligk vind ik
dat net goed. Technische perfecue 1s met
altijd interessant. .

Chedraoui: "Bl ons kan het daaren
tegen elk moment foat lopen (achn”

Jullle willen volgens de perstekst ‘de
pijn van de donkere winterdagen ver-
zachten’. Hebben jullia zelf wel seans
last van een winterbluesje?
Chedraoui: “Hoe ouder ik ward, hoe
moslijker ik het heb et de winter, om-
dat het - letterdijl en figuurlifk - zo'u den-
kere tijd is. De Jdimaatognyarming heeft et
bovendion voor gezorgd dat het hier nog
maar zelden sneeuwt. IR herimer e dat
mijn zus en ik thdens onme cerste winters
in Belglé Chedraowr woonds fof haar ach!
in Togo, IM) uren voor Ivet raam ziten re
staren naar de neerdwarrelende sneeiw
viokken, Toen b fe tetuninste dat nog
o je aan op te trekken. Maar nu is de
winter een langgerekte grijze tunnel
geworden, Dan vind ik het wel leuk om (e
weten dat ik Floris zowat elke dag ga 2len
en veel musgiek g spelen

"Want wat wel 2o is: (n de winter lnister
ik outzettend veel naar muiek. Als 1K esn
dag niet moet werlen, is het eerste wat ik
‘s ochtends doe een plaar opleggen Net
zoals een kat of hond soek ik dit ene
greepie zon op n s en nestel me
daarin, Muziek Is voor nij dat soeepje
wom. Als ik ‘Sunday Morning’ van The
Velve: Underground opzet, word Ik
meteen vrolijk, col: alis het buiten
slecht weer 11 is het elgenlijk
aendagavand ™ (Jackt)

stoppen met

muziek maken’

De donkerste dagen van het jaar kormen eraan, maar

‘Ik haal troost uit
het feit dat mensen
nog de moeite
nemen om iets
moois te maken
te midden van
alle lelijkheid’

LARA CHEDRAOUI

/

Hoe zit het met jouw winterblues, Floris?
De Decker: “Tk ben bekend met het feno-
meen winterblues en bij uithreiding met
alle soorten blues.” (Jacht)

Op welke manier kan muziek troost
brengen?
De Deckers “0, op zovee] manieren. Wat
mijzelf betreft merk tk dat ik heel erg word
aangetrokken door songwriters die don
kerte combineren met hameor, zoals
Pavement of Lot Reed. Wie met zijn
ellende kan lachen, wel die op ziin
minst even wat minder drukken”
Chedraoui: *Bij mij s het cer
der omgekeerd: ik haal troost uit
het felt dat andere mensen zich

valk miet goed voelen. Dan weet
fe namefijk: tk ben niet alleen
op deze werell Ik haal ook

troest uit het feit dat mensen
" nog de moetie nemen om
. 1t modis to maken te mid-
den van alle lelijkheid.
“Vorig jaar, toen de ellende in
Gaza losharstte, moest e mezell al
on toe dwingen om naar ets moos
te kigken of Tuisteren, Tk wilde naar
Wenen gaan ot het werk van
Scluele en Kokoschka te bekij-
ken, gewoort omdat ik jers
. wilde zien dai door men-
\ sen gemaakt was in tij-
den van oorleg en
toch moai was,
sua) je? Om e
beseflen dat de
y, mens niet al-
leen maar
‘ slecht en
destruc
tiefis,"

geen nood. Lara Chedraou, frontvrouw van Intergalactic
Lovers, en Floris De Decker, de man achter Floris: Francis
Arthur, bieden verlichting in de vorm van een concert-
reeks waarin ze hun favoriete treostende tunes brengen
‘Muziek is een streepje zon om je in te nestelen.
JONAS MORTIER

Lara Chedraoul en
Floris De Decker:
‘Bij ons kan het elk
moment foutlopen.’
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En hoe slechter het met de wereld gaat,

hoe meer je dat opzoekt?
Chedraoui: “fa, ik kan mij soms echt verlie
zen In het zwarte gat dat de sociale media
zijn. Dan zit ik te death soroflen en zie ik
alles wat er slecht gaat in de wereld langs
komen tot ik doorbeb: die telefoon moet
it Jif gaat daar beter mee om, Flords.”

De Decker: “Tja, ik zet mijn gsm
gewoon af” (acht)

Chedraoui: “Jij zet je gsm maar twee
keer per dag aan”

De Decleer: “Ja, "¢ ochtends en 's
avonds, Voor de rest staat hij uit. Ik ben
net zoals ledereen verstaatd aan soclale
media, maar ik wil niet verslaafd zijn.
Mijn telefoon uitzetten is het enige dat
voor mij werkt,”

Chedraoui: “Als ik eerlijk ben, ben ik
alle ellende die ik eind 2023 gezien heh
nog steeds nan het verwerken. Ken je die
sciéne uit The Simpsons Waarin Homer in
de helis beland en als straf voortdurend
domus gevoerd krijgt? Wel, ik heb het
gevoel dat ik voortdurend kommer en
kwel gevoerd kiijg, Maar ik kan niet meer.
Ik it vol. We worden 2o overspoedd door
nieuws en informatie, dat ik steeds beter
begrijp waarom mensen In een bos gaan
wonen. Ik heb me, om mezelf te be-
schermen, nu een seniorentelefoon
gekocht, waar je enkel mee
kan bellen, sms'en en
whatsappen.”

Nick Cave dicht muziek de
helende kracht van verbin-
tenis toe. Kunnen jullie zich
daar iets bij voorstellen?

Chedraoui: “Ja. Zowel
meetkant, als wanneer (K naas
een optreden ga kijken, er-

vaar ik dat zo, Als een optreden goed is, Is
er altijd é&n moment in die set waar alles
klopt, waar ik plots een rilling over mijn
Hijf voel lopen en denk: wauw, ledereen is
hier voor hetzelfde doel, niemand is nuzie
aan het maken, eris

geen rang of

stund, het maakt nlet ult hoeveel je ver
dient, of je een huis hebt, of je kinderen
hebt of niet, Voor één keer klopt alles. Dat
maakt mij dan 2o gelukkig."

Werkt muziek maken ook therapeu-
tisch? Kunnen jullie dingen van je
afschrijven?
Chedraoul: “Doorguans wel, maiar momen-
1eel zit ik, door wat er in de wereld ge
beurt, vast. Ik snap het nur eventjes niet
Dazrom ben ik beel biij dat i dit lan doen
omdat ik dan toch nog met muziek bezig
kan zijn. Maar schrijven? Dat lukt niet. Als
ik ets op papier zet, ikt dat zo onnogel en
futiel in het Bicht van wat er in de wereld
gebeurt, [k zou beter voor arts gaan stude
ren en ginder gaan helpen, maar ik heb de
aandachtsspanne van een vio, dus ik zal
nooit dokter worden.”
De Decker: “Heeft een vio een korte
aandachtsspanne?”

Chedraout: “Ik denk dat toch, Die
springen toch de hele tijd?" tlachn

De Decker: “Ik heb ook ven lange peri-
ode gehad waarin tk niks meer geschre-
ven kreeg, maar de laatste jaren 2t [k in
een creatieve hausse. Voor mij is muziek
maken, net zoals voor elke songwriter
vermoed ik, een vorm van therapie. 1k
ben redelijk inteovert en ik denk dat ik
daarom liedjes ben gaan schrijven,
In een gesprek krijg ik vaak niet
gezegd wat [k wil zeggen, en
dan probeer ik het maar
1met een Hed”

Chedraoui: “Het is
soms malkkelijcer om
vanop een podium lets
1Ogen oen Zee Vin
mensen e zegegen dan
tegenover die ene
persoon recht tegen
over w. Tk schreef als
kind veel neer in
dagboeken. Dat is
vanzelf overgegaan

n songreksten
schrijven. Songs
zijn net als daghoe
Ken een soort tijd-
capsules. Van elk

nummer kun ik

perfect zeggen in
welke periode het
ontstaan is. Als ik
oen nummer
speel, herbelee!
ik niet de pijn of
het verdriet van
toen, maar het is
wel een manier
om door de tijd te
retzen. 1k heb dat
ook met mijn leve
lingsmuziek. Als ik
hiphopplaten uit mijn
tienerjaren herbeluis
ter, word ik weer
zestien. Ik word weer
kwaad, of net heel vrolijk.
lijdmachines bestaan al,
alleen noemen we ze platen.”

Een goed concert kan heel erg
troostend zijn, zeiden jullie al.
Maar hoe is het om na een concert
weer naar huis te keren?

De Decker; “Thuiskomen na een optre
clen vind ik altijd raar. 1k ben single, dus
na een concert kom ik in een leeg huis te
recht..”

Chedraoui: *Zo herkenbaar”

De Decker: ..en dat contrast is zo
groot. Gaan slapen is dan ook geen optie.”

Chedraoul: “Dan moet j¢ eerst nog
even het blokje rond, tacht) Mijn hoofd
2it dan vaak 2o vol. 1k doe meestal nog de
merchandise na een optreden en dan
neem ik de mensen hun verhalen mee
naar huis."

De Decker: “Lara staat daar soms nog
uren ledereen te woord te staan. Ik heb al
bij vee! bands gespeeld, maar die toewi)
ding heb ik echt nog noolt gezien”

Chedraoui: “Ik vind het mooi dat zij de

tijd nemen om hun verhaal te delen, maar
dan spoken die daarna soms door miin
hoafd als ik thuiskom. En ik heb nu een
maal de ongezonde gewoonte om spoken
te verdrijven met emo-eetbuien.”

Welke nummers gaan jullie zoal spelen?
De Decker: *The Velvet Underground,
Neil Young, Thom Yorke, Tom Waits ook
We spelen onze favorieten en dat zijn
vaak weemoedige nummers.”

Chedraoui: “Het wis x0 moeilijk om te
kiezen. We hebben echt veel darlings
moeten killen."

De concertreeks kreeg de titel There is
a light that never goes out’, naar het
van The Smiths. Wat betek
dat nummer voor jullie?
Chedraoni: “Qua donkerte en melancho
lie is dat nummer wel een hoogvlieger
natuurlijk.

‘Ik merk ik dat ik
heel erg word
aangetrokken

door songwriters
die donkerte met
humor combineren’

FLORIS DE DECKER

““And if a double decker bus/ crashes into
us/ To die by your side, (s such a heavenly
way to die'. Voor mij gaat dat erover dat je
hoopt dat je op hetzelfde moment sterft,
omdat je weet: beter wordt het nlet, ik
kan gelukkig sterven

“Ook het idee van een licht dat noolt
vitgaat, vind ik heel mooi. Ik ben net klaar
met de opnames van een film waarvan
Jonathan Wannyn de DOP (director of pho-
tagraphy, IM) was. Ik heb nog nooit ie
mand zo vaak het licht zien meten. Die
man is continu op zock naar licht, in alle
gradaties van hellicht tot stikdonker. Dan
2o ik tegen hem: maar Jonathan, er is hier
helemuaal geen licht, en dan toonde hij me
het tegendeel met zijn lichtmeter.

"Ik vond dat de 20tste reminder ooit
Want zoals we zelden: de winter kan zo
fucking donker zijn dat we de peiging heb
ben om te zeggen: er zijn geen lichtpunt
jes. Maar ze zijn er wel: het feit dar ik van-
daag met jou dit gesprek kan hebben, het
feeit dat we hier in een stukje van Gent zit-
ten waar ik nog nooit wiss geweest.... Het
zit vaak in de kleine dingen, iemand die
de deur voor je opendoet, je moeder die
gezond is, je vrienden die sturen dat ze je
graag zien. Licht is er in overvioed.”

Tot slot: zijn er nog andere zaken behal-
ve muziek waar jullie troost in vinden?
De Decker: “Wandelen™

Chedraoui: “Ja, al moet ik me daar toch
ook vaak voor opladen, Dan voer ik op
voorhand van die lange innerlijke dialo-
gen met mezelf: 'Ga naar buiten, je weet
dat het deugd gaat doen.' Die dialogen
kunnen vill uur duren voordat [k effectief
g wandelen. De cerste twintig minuten
loop ik dan door het park als Gargamel en
mampel 1K bij mezelf; *'Dit doet niks! Dit is
vreselijk!' Maar dan plots neemt dat bos
het over en ben ik betoverd door de
natuur. \Vandelen is een fifesaver.”

De Decker: “Sport werkt bij mij ook
heel goed, Al heb je geen zin, ga gewoon
sporten om het chemiefabriekje in je her-
senen op gang te brengen”

Chedraoui: “Merci voor de tip, Ik pak
het mee.” (lacht)

There is a light that never goes out’ gaat
op 9 november in premiére in Theater
Vooruit. Boechout, Daarma volgt een tour
door heel Visanderen

Alle info: laraenfioris.be.



